Opleiding: Therapiedierbegeleider® / Animal

Assisted Therapy / Zorgverlener met therapiedier
Ook inzetbaar als klashond/-kat, kantoorhond/-kat of in
coachingspraktijk.

Wil jij werken met therapiedieren? Start hier je traject als begeleider!

Ben je gepassioneerd door dieren én wil je mensen helpen op een betekenisvolle manier?
Droom je ervan om (vrijwillig of professioneel) therapiedieren in te zetten in de zorg, het
onderwijs of welziinswerk?2 Wil jij op een praktikgerichte manier aan de slag als professionele
therapiedierbegeleider, zorgverlener met therapiedier of coach met dieren? Tijdens deze
unieke opleiding leer je hoe je therapiedieren (zoals honden, katten, konijnen, alpaca'’s,
cavia's, papegaaien, kippen, geitjes ...) inzet binnen een therapeutische, educatieve of
zorgcontext.

Bij ons leer je meer dan een vak: je groeit uit tot een deskundige professional én
zelfverzekerde begeleider, met oog voor mens én dier. Onze unieke, wetenschappelijk
onderbouwde aanpak combineert flexibiliteit, betaalbaarheid en praktijkgericht leren,
afgestemd op jouw tempo en persoonlike doelen.

Jij staat centraal - met jouw motivatie, jouw ritme en jouw toekomstvisie.
Of je nu een carriereswitch overweegt, je wil bijscholen, of je therapiehond doelgericht wil
inzetten: wij begeleiden je stap voor stap met concrete tools, realistische praktijkvoorbeelden
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en persoonlijke coaching. Zo leer je niet alleen hoe je therapiedieren verantwoord en
effectief inzet, maar ook hoe je jouw professionele pad vol vertrouwen en impact vormgeeft.

Je verdiepft je in onder meer:

e Animal Assisted Therapy (AAT)

e Animal Assisted Interventions (AAl)

e Animal Assisted Coaching (AAC)

e Het praktisch inzetten van je dier als klas-, lees-, kantoor- of buddyhond/kat

Je leert hoe je dieren op een veilige en effectieve manier inzet bij zowel kinderen als
volwassenen. Medische voorkennis is niet vereist; de focus ligt op de prakfische
samenwerking tussen mens en dier.

Een toekomst waarin jij het verschil maakt voor mens én dier? Die begint hier — met de juiste
begeleiding.

# Voor wie is deze opleiding geschiki?
Deze opleiding is ideaal voor:

e Coaches, leerkrachten, therapeuten, opvoeders, zorgverleners, ...
e ledereen met een passie voor mens én dier
e Zowel professionals als geinteresseerde starters zonder vooropleiding

Een sterke motivatie of een basisdiploma (onderwijs) is vereist, maar er is geen specifieke
voorkennis nodig.

®, Wat leer je?
Je wordt opgeleid om therapiedieren professioneel in te zetten in viteenlopende settings:

¢ Kinderen helpen met lezen, spreken of sociale ontwikkeling

¢ Volwassenen ondersteunen bij stress, burn-out, rouw, depressie, angst, ...

e Werken in scholen, instellingen, ziekenhuizen of privépraktijken

e Je therapiedier meenemen naar je klas of kantoor
(klashond/klaskat/kantoorhond)

e Spiegelen en opstellingen via het programma Dierenspiegel®

Belangrijk: Deze opleiding richt zich op het begeleiden met dieren, niet op het trainen tot
hulphond. Daarvoor is een aparte opleiding voorzien: Therapiediertrainer.

@ Modules & Opbouw
De opleiding is modulair opgebouwd, zodat je flexibel in eigen tempo kan studeren:
Basismodules (0.a.):

e FEthologie hond (of kat)

e Basis dierengedrag en lichaamstaal

e Coaching van mensen

e Prakfische toepassing in therapie

e Communicatie & omgaan met klanten
e Opstart eigen praktijk & social media
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Optionele modules en vrijstellingen:

e Konijn: gedrag, voeding, verzorging en training vb. klas of knuffelkonijn. Je
hoeft ook niet alle modules te volgen als je enkel in de klas staat vb. geen
eigen zaak, of als je enkel met honden werk vb. geen modules voor kat,
konijn, ...

e Andere diersoorten vb. alpaca’s: bespreek met ons het traject

e Wil je enkel vrijwiligers werk doen dan heb je vrijstellingen van bepaalde
vakken.

Start bij voorkeur met Ethologie Hond/Kat of Coaching Mens — van daaruit helpen we je je
persoonlike traject plannen.

B Jouw toekomstmogelijkheden
Na het behalen van je certificaat kan je aan de slag als:

e Zelfstandig therapiedierbegeleider

e Klashond/-kat inzetter op school of in de klas

e Coach of zorgverlener met therapiedier

e Vrjwilliger bij instellingen of binnen een organisatie zoals Therapiedier vzw

¢ Spelbegeleider, kindercoach, stresscoach of gezinsbegeleider met dier

¢ Samenwerkingspartner van psychologen, logopedisten, fysio-, ergo- en
relatietherapeuten

Daarnaast is er ondersteuning bij het starten van een eigen prakfijk of het integreren van
therapiedieren in je bestaande werk.

AAI (animal assisted intervention)
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Certificering
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Om het certificaat te behalen:

Voltooi je alle vereiste modules (vrijstellingen mogelijk)
Maak je een eindwerk
Loop je minimaal 80 uur stage

Als vrijwilliger in samenwerking met Therapiedier vzw volg je minder uren/modules, doch
ontvang je geen officiéle certificering, enkel een bewijs van deelname aan de modules.

Deze zijn:

AAl

S ALDN

Ethologie
EHBO
TRICS

Bassis commando’s
Denkspel of speuren

A\ Belangrijke opmerkingen

Deze opleiding is géén opleiding tot hulphondentrainer. Hiervoor kies je de
aparte opleiding Therapiediertrainer.

Jouw therapiedier ondergaat jaarliks een gedragstest en medische keuring
(verplicht bij honden & katten — MAG-test).

Geen eigen dier? Dan werk je tildens de opleiding met een therapiedier van
ons.

Specifieke voorwaarden bij samenwerking met www.therapiedier.be (zoals
jaarlijkse lid bijdrage en gedragstesten).

42 Praktische toepassingen

Mogelijkheden na de opleiding:

Individuele begeleiding met je therapiedier

Educatieve projecten in scholen

Therapieondersteuning bij depressie, frauma, autisme, leerproblemen, angst,
spraakproblemen, enz.

Coaching bij angst voor dieren

Spiegelen en opstellingen (Dierenspiegel®)

Inzet in gevangenissen of sociale instellingen

Je dierinzetten op kantoor of klascontext

Samenwerking met o.a.: Psychotherapeuten, ergotherapeuten, logopedisten,
fysiotherapeuten, spel- en creatief therapeuten, activiteitenbegeleiders,
jeugdwerkers, leerkrachten

Waarom kiezen voor Toscanzahoeve?

e Modulair leren: volg de opleiding in jouw volgorde, tempo én volgens je eigen
planning

e Hybride lessen: online én live in ons gezellig leslokaal midden in de natuur
e Persoonlijke begeleiding via Mastergroep en coaching
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http://www.therapiedier.be/

Kortingspakket: Wil je liever niet puzzelen en alle modules in 1 keer betalen? Kies dan
voor het volledige traject (enkel hond) in één keer en geniet van een financieel
voordeel —-Volledig pakket erkende en gecertificeerde beroepsopleiding
Therapiedierbegeleider ¢ Toscanzahoeve

Duurzaamheid & ervaring: sinds 2003 actief, jarenlange ervaring in opleiding,
coaching en therapie voor honden én katten.

Bij Toscanzahoeve krijg je de unieke kans om te leren van Inge Pauwels, expert met
jarenlange nationale én internationale ervaring in hondengedrag, therapiedieren,
orthomoleculaire voeding en coaching van de mens. Haar praktijkgerichte aanpak,
gecombineerd met diepgaande kennis en persoonlijke begeleiding, zorgt ervoor dat

je niet alleen theorie leert, maar ook écht kunt toepassen in de praktijk.

Erkend en gecertificeerde opleiding met kwaliteitsgarantie: je ontvangt een
certificaat als je afstudeert en van elke module een bewijs van deelname. Al de
erkenningen vind je hier: Erkenningen en subsidies ¢ Toscanzahoeve

Focus op praktijk én persoonlijke groei: je leert niet alleen voor een job, maar voor
een leven

Gebruik van beschermde fitel Therapiedierbegeleider®

Een professionele carriere én een betekenisvolle impact, met de juiste ondersteuning? Die vind
je bij ons.”

O Wat zeggen anderen?

Ontdek de ervaringen van andere studenten:
Tevreden klanten ¢ Toscanzahoeve (slide balk)

¥ Waarom kiezen voor Toscanzahoeve? (met ondertitels)

Cn Praktische info

Studiebelasting:
o Contacturen: 186 u
o Stage: min.80u
o Online studie & taken: 102 u + huiswerk en zelfstudie

Geen voorkennis vereist — motivatie en inzet zijn je belangrijkste troeven
Vrijstellingen mogelijk — aanvraag via mail met bewijsstukken

Bewijs van deelname — na elke module in je mailbox

Certificering: na afronding van alle modules, stage en eindwerk
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e Examen
Niet elke module heeft een examen. Permanente evaluaties gebeuren tijdens de les
of via prakfijk en huiswerk opdrachten.

e Modulair systeem
Je volgt de modules in je eigen tempo en volgorde. Eris geen vaste einddatum en je
kan per module betalen of alles in één keer boeken. Twijfel je, start met ethologie.

e Boekenpakket vooraf aan te schaffen: "Ik spreek honds” en “Therapie voor en door
honden” en/of ik spreek kats” van Inge Pauwels- zie volledige Aanbevolen
boekenlijst » Toscanzahoeve op website voor andere aan te bevelen boeken

¢ Nog meer FAQ: Q & A en prakfische info voor de beroepsopleidingen ¢
Toscanzahoeve

Dit is het overzicht om te werken met honden. Wil je met andere dieren werken, kan je de
extra modules volgen voor kat of konijn, of ons mailen voor nog andere diersoorten.
Wil je enkel in de klas werken en niet zelfstandig dan kan je ook vrijstellingen aanvragen.

Waar starten?

e Voor honden: begin met de 4-daagse ethologie hond:
Inschrijven — Ethologie hond (live)
Of online: E-course basiskennis hondengedrag en -verzorging (ethologie)
Toscanzahoeve

e Voor katten: start met ethologie kat: Opvoeding, gedrag en lichaamstaal katten
(ethologie) | Toscanzahoeve (teachable.com)

& Wat na je opleiding?

Je bent meteen inzetbaar als professionele asielmedewerker of klaar om je eigen erkende
asiel te starten. Dankzij de extra modules rond communicatie, sociale media en
ondernemen, sta je ook sterk in je schoenen als zelfstandige.

¢ Na je opleiding blijf je deel van de Toscanzahoeve-community:
Je krijgt toegang tof onze exclusieve Facebookgroep met afgestudeerden, waar je
ervaringen kunt delen, vragen stellen en netwerken met andere professionals.

¢ Om je kennis verder te verdiepen en jezelf te blijven ontwikkelen, organiseren we
jaarlijkse terugkomdagen.

e Je kan opgenomen worden op onze website als gecertificeerd dierenprofessional
met kwaliteitslabel: Bekijk de lijst hier. Dit vernoogt je zichtbaarheid én je
geloofwaardigheid voor toekomstige klanten

e Wil je een exira inkomen genereren? Dan kan je affiliate worden en geld verdienen
door Toscanzahoeve aan te bevelen aan anderen: Lees meer over het
affiliateprogramma.

e Je komtin een whats app groep van therapiedierbegeleiders en kan zo samen
werken met www.therapiedier.be.

Zo blijf je niet alleen groeien als professional, maar bouw je ook actief mee aan je netwerk,
zichtbaarheid én financiéle onafhankelijkheid. Je staat er nooit alleen voor!

Wil je je verder specialiseren of een bredere service aanbieden? Dan zijn deze opleidingen
ideaal te combineren met je traject als therapiedierbegeleider:
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http://www.therapiedier.be/
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Therapiediertrainer

Voedingsdeskundige voor honden of katten
Honden- of kaftentrimmer
Hondengedragstherapeut
Dierenspiegelcoach

Welzijnsdeskundige voor dieren

% Meer info en inschrijven

% Kom naar een infomoment of op de koffie-sessie met Inge - Infomomenten & afspraken
of Events & koffiemomenten
t. Boek een gratis 1-op-1 adviesgesprek - Gratis gesprek met Inge

@ Mail info@toscanzahoeve.be

B Overzicht van alle modules - ontdek wat je wanneer kan volgen

Op de volgende pagina vind je het volledige en handige overzicht van alle onderdelen van
jouw opleidingstraject bij Toscanzahoeve:

© Modules op locatie in Aarschot — inclusief terugkomdagen voor afgestudeerden
1 Online modules - flexibel volgen, waar en wanneer je wil
%, Stage - praktijkervaring op een zelfgekozen plaats

Ao bd -

4 Niet-verplichte modules — exira verdieping voor wie uit intferesse meer wil leren

Let op: De modules in het paars zijn diersoort afhankelijk

Lo stel je zelf jouw opleidingstraject samen, op jouw fempo en volgens jouw interesses. Veel
succes en plezier!

“Aarzel niet langer - je passie wacht op jou. Schrijf je vandaag nog in en zet de eerste stap
richting een betekenisvolle, erkende carriere met dieren!”
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Modules live ter plaatse - inschrijven via de agenda

Coaching: hoe concreet 2026: 17 en 18/10

2 dagen - €220 2027: 13 en 14/02
2028: 04 en 05/03

Denkspel, Zoeken en sorteren (incl. apporteren): theorie + 2027:11/04

praktijk 2028: 15/04

1dag-€110

Verbindende en bemiddelende communicatie basis 2026:11/09

1 dag-€120 2027:12/09
2028: 10/09

Basis nagel, vachtverzorging, hygiéne en parasieten hond

1 avond -€50-. 2027: 15/04 of 23/09
2028: 20/04 of 21/09

Hondentraining en leerprocessen: werken met en lesgeven aan

mensen/kinderen 1 op 1 met ex op dag 4 en 2027:27,28/05 en 6/06

presentatietechnieken. 4 dagen - € 400 - Dag 1 is online 2028: 1, 2/06 en 11/06

Webinar dat je vooraf bekijkt praktijk-commandos-aan-honden-

aanleren/, en lesgeven 1 op 1 hiervan krijg je de link bij

inschrijving en kan je studeren voor de praktik dagen. Dag 1 en

2 is met eigen hond.

Je dient hiervoor eerst leerprocessen online gevolgd te hebben!

-€110

Leerprocessen bij dieren (webinargeek.com)

Trauma coaching volwassenen

2 dagen - € 220 2027:13 en 14/02
2028: 04 en 05/03

Dierenspiegel ® communicatie 2026:11/10

1 dag-€100 2027:07/03 of 05/09

Tip: het boek dierenspiegel® van Inge Pauwels 2028: 19/03 of 07/10

EHBO, fysiologie en pathologie bij honden 2026:25/10

1 dag en een online pakket - € 180 2027:24/10
2028:29/10

Trics en clickertraining hond 2026: 14/11

1 dag - €80 2027:09/05 of 13/11
2028: 14/05 of 11/11

Speuren met je hond basis

1 dag-€100 2027:20/06
2028: 18/06
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Modules live ter plaatse - inschrijven via de agenda

Coaching: hoe concreet 2026: 17 en 18/10
2 dagen - €220 2027: 13 en 14/02
2028: 04 en 05/03
Denkspel, Zoeken en sorteren (incl. apporteren): theorie + 2027:11/04
praktijk 2028: 15/04
1dag-€110
Verbindende en bemiddelende communicatie basis 2026: 11/09
1 dag-€120 2027:12/09
2028: 10/09

Basis nagel, vachtverzorging, hygiéne en parasieten hond
1 avond -€50-. 2027: 15/04 of 23/09
2028: 20/04 of 21/09

Hondentraining en leerprocessen: werken met en lesgeven aan

mensen/kinderen 1 op 1 met ex op dag 4 en 2027:27,28/05 en 6/06
presentatietechnieken. 4 dagen - € 400 - Dag 1 is online 2028: 1, 2/06 en 11/06
Webinar dat je vooraf bekijkt praktijk-commandos-aan-honden-

aanleren/, en lesgeven 1 op 1 hiervan krijg je de link bij

inschrijving en kan je studeren voor de praktik dagen. Dag 1 en

2 is met eigen hond.

Je dient hiervoor eerst leerprocessen online gevolgd te hebben!

-€110

Leerprocessen bij dieren (webinargeek.com)

Trauma coaching volwassenen
2 dagen - € 220 2027:13 en 14/02
2028: 04 en 05/03

Ethologie hond
4 dagen van 10u fot 16u30 + examen 1 avond live om 19u - 330€

(ethologie met cases en trainingstechnieken, prakfijk en 2027: 20, 21, 27 en 28/02 + ex 04/03
examen) 2027: 25, 26/09 en 02, 03/10 + ex 07/10
Kan ook online gevolgd worden! 2028: 05, 06, 12/02 + ex 17/02
https://www.toscanzahoeve.be/winkel/ethologie hond/ 2028: 23, 24, 30/09 en 01/10 + ex 05/10

I Therapie voor en door honden en Ik spreek ‘honds —
Inge Pauwels = VERPLICHT
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10

Leer de lichaamstaal van honden: voor hondenliefhebbers en

professionals 2027:13/03

1 dag-€100 2028: 08/10

AAl - DOI - dier ondersteunde interventie (begeleiding, medisch | Online on demand - direct toegankelijk
mens en training, educatie en target training) theorie online wanneer je inschrijft

3 dagen online en 4 dagen prakfijk Praktijkdagen:

+ case/ex in laatste les 2026:10,17,21/10en 29/11

Totaal € 695 2027:9,16,30/10 en 28/11

Incl. gratis de online les ‘Praktisch je kat of hond mee naar de 2028: 14, 21, 28/10 en 26/11

klas of kantoor’
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/kantoorhond-
klashond-en-wzc-hond-1

Specialisatie in communicatie, grenzen stellen en 2026: 21 en 22/11

assertiviteitstraining 2027:20 en 21/11

2 dagen - €190 2028: 18 en 19/11

Rouw en trauma bij kinderen 2026:20/12

1dag-€120 2027:19/12
2028:17/12

Je eigen zaak starten en bedrijfsvoering concreet in de 2026:13/12

dierenwereld 2027:10/12

1 dag - € 120 (enkel te volgen na ethologie) 2028: 08/12

Vrijstelling mogelijk indien niet beroepsmatig

Wordt nu succesvol op werk, relatie, ... en personal branding

3 dagen - € 330 2027: 03 en 04/04
1¥'* dag is online webinar met werkboek (laat je zaak groeien en | 2028: 31/03 en 01/04
bloeien - https://toscanzahoeve.webinargeek.com/laat-je-zaak-
groeien-en-bloeien-on-demand)

Overzicht modules online - Inschrijven en onmiddellijk foegankelijk via de link in de pfd

Wetgeving dieren Online - € 100 Enkel online
Hitps://toscanzahoeve.webinargeek.com/wetgeving-bij-dieren-

ondemand

Onderzoekmethodes en publicaties 1 dag - € 70 Enkel online

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/onderzoekmethoden-
en-publicaties-ondemand

Leerprocessen bij dieren en het belang van de moeder Enkel online
Online - €50 .

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/leerprocessen-en-
het-belang-van-de-moeder-ondemand

Ethiek bij dieren: 3 delen/dagen Enkel online
Online - € 120 https://toscanzahoeve.webinargeek.com/ethiek-
bij-dieren-1
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https://toscanzahoeve.webinargeek.com/kantoorhond-klashond-en-wzc-hond-1

Autisme: hoe en wat (vrijstelling voor mensen die reeds Enkel online
beroepsmatig werken met autisme) Online - € 110
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/autisme-1

Leerprocessen en trainingstechnieken bij dieren Enkel online
Online - 110 Leerprocessen bij dieren (webinargeek.com)

Menselijk gedrag Enkel online
Tdag online -€ 110
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/menseliik-gedrag-2

Stage

STAGE EN VAKBEKWAAMHEID (enkel als laatste te volgen inhoud wordt in de lessen bepaalt) -

vergeet niet in te schrijven via de online agenda (zoekfunctie) voor alle dieren

e 80 urenstage

e FEindwerk en doel

e 30 min coaching met Inge:

e htips://www.supersaas.be/schedule/Toscanzahoeve/Mens_-_Online_coaching_na_les
Totaal stage: € 150

e Mag testen en dossier Therapiedier in orde te brengen via Therapiedier vzw. Dit is medisch,
gedrag en 3 kerntaken bij het dier waarmee je werkf.

Overzicht modules aan te raden of als je met een ander diersoort (kat/konijn) wil werken
Niet verplicht om te volgen

KAT
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Niet verplicht -als je met katten wil werken
Intelligentie bij katten
1 dag-€120

Clickertraining en denkspel ® voor katten
1/2-€50

Medisch kat: Basis anatomie, neurologie, ziektes en EHBO bij
katten
1dag-€110

Kattenwereld: Ethologie kat... in theorie en prakfijk

Online € 330 | Boek ik spreek ‘kats’ van Inge Pauwels
verplicht
Hitps://www.toscanzahoeve.be/winkel/e-course-basiskennis-
kattengedrag-en-verzorging/

KONIJN

Konijn: basis lichaamstaal voeding, verzorging en training
.-€100
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/ethologie-konijn-1

AAN TE RADEN

Niet verplicht
Bewustzijn, empathie en emoties bij dieren
1 dag-€120

Niet verplicht

Workshop begeleiding met dieren voor jezelf en anderen:
Dierenspiegel ®

3 dagen honden - € 330

Enkel na ethologie en 1 dag dierenspiegel in groep en het
Webinar dierenspiegel® toegankelijk. Boek Dierenspiegel® van
Inge Pauwels is verplicht

2027
2028:

2026:
2027:
2028:

2026:
2027:

2028

Enkel online

Enkel online

2027:
2028:

2027: 05 tem 07/05
2028: 10 tem 12/05

28/05
05/05

06/12
12/12
10/12

12/09
05/09

1 03/09

14/05
19/05

Niet verplicht
Intelligentie bij honden (recent onderzoek)
1dag-€120

2027:04/06
2028: 02/06
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Niet verplicht
Enneagram voor mens en dier

1dag - €100 2027:22/05
2028: 27/05
Niet verplicht Enkel online

HSP —wat en hoe online - € 100
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/hooggevoeligheid-
bii-mens-en-dier-vitleg-en-oefeningen-ondemand

Niet verplicht Enkel online

Financieel welzijn enkel online - € 15.76 I Aan te raden een persoonlike
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/financieel-welzijn-2 coaching om dit op te volgen
Niet verplicht Enkel online

Stress, angst en agressie bij honden — theorie Online- € 110
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/stress-angst-en-
agressie-bij-honden

Niet verplicht Enkel online
Palliatieve zorg, healing, stervensbegeleiding en rouwverwerking

Online-€ 110

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/palliatieve-en-
stervensbegeleiding-bij-dieren-1

Niet verplicht Enkel online
Sociale media Online - € 70

Vrijstelling mogelijk indien ervaring zakelijk account of niet

professioneel werken
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/sociale-media-1

Niet verplicht Enkel online
Voeding en invloed op karakter Online - € 120
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/voeding-en-gedrag-
bij-katten-en-honden-ondemand

Je kan je ook specialiseren in KINDERCOACH, TRAUMACOACH of DIERENSPIEGEL
COACH

Terugkomdag voor afgestudeerden in deze richtingen voor afgestudeerden

o Gehoorzaamheid en (clicker)trainingen:
2027:27/06
2028: 25/06
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https://toscanzahoeve.webinargeek.com/palliatieve-en-stervensbegeleiding-bij-dieren-1
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/stress-angst-en-agressie-bij-honden
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	Opleiding: Therapiedierbegeleider® / Animal Assisted Therapy / Zorgverlener met therapiedier Ook inzetbaar als klashond/-kat, kantoorhond/-kat of in coachingspraktijk.

