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Orthomoleculaire Voedingsconsulent® voor katten - Nutritionist voor 

katten – Orthomoleculaire therapeut voor katten – Voerexpert voor 

katten 

 

Dé praktijkgerichte opleiding voor wie katten écht wil helpen via voeding 

 

Leer professioneel 1e-lijns voedingsadvies voor katten geven, en weet wanneer je moet 
doorverwijzen naar een dierenarts of andere expert. Deze opleiding gaat veel dieper dan 
traditionele cursussen over kattenvoeding. Dankzij de orthomoleculaire insteek en 
uitgebreide aandacht voor supplementen en holistische kennis, krijg je een compleet beeld 
van hoe voeding de gezondheid van katten beïnvloedt. 

Toegankelijk voor iedereen, zonder voorkennis – ideaal voor wie via een praktijkgerichte 
aanpak dit boeiende vak snel in de vingers wil krijgen. 

 

Leerdoelen 

   Jezelf profileren als startend voedingsconsulent voor katten met een persoonlijke en 
professionele aanpak 

   Inzicht in sociale media om je zaak strategisch in de kijker te zetten 

   Grenzen van je rol begrijpen en tijdig doorverwijzen naar de juiste expert, zoals een 
dierenarts 
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Voor wie is deze opleiding? 

Deze opleiding is geschikt voor iedereen met een hart voor katten. Je hebt géén voorkennis 
nodig, maar we vragen wel een basisdiploma (onderwijs) of een duidelijke motivatie om te 
starten. 

Of je nu al actief bent in de dierenzorg, een carrièreswitch wil maken, of je liefde voor katten 
professioneel wil inzetten – deze opleiding biedt jou de juiste tools en begeleiding. 

 

Certificering 

Om af te studeren en je certificaat te behalen, voltooi je: 

✔ Alle (verplichte) modules – tenzij je een vrijstelling hebt 

✔ Een eindwerk 

✔ Minimaal 80 uur stage 

Je kan de modules in jouw eigen volgorde volgen, al raden we aan te starten met Ethologie 
Kat. Tijdens die module helpen we je bij het plannen van je verdere traject. 

 
Onderwerpen die aan bod komen 

     Basiskennis diergezondheid en kattengedrag 

     Orthomoleculaire voedingsleer & supplementen 

     Theorie én praktijk van het beroep 

     Klantgericht communiceren 

     Jezelf als professional op de kaart zetten 

 

 

Gedeponeerd bij het merkenbureau: 

 

Een professionele carrière én een betekenisvolle impact, met de juiste ondersteuning? Die vind 
je bij ons.” 

 
 

   Waarom kiezen voor Toscanzahoeve? 
 
• Modulair leren: volg de opleiding in jouw volgorde, tempo én volgens je eigen 

planning 
• Hybride lessen: online én live in ons gezellig leslokaal midden in de natuur 
• Stage 
• Persoonlijke begeleiding via Mastergroep en coaching 
• Duurzaamheid & ervaring: sinds 2003 actief, jarenlange ervaring in opleiding, 

coaching en therapie voor honden én katten. 
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• Bij Toscanzahoeve krijg je de unieke kans om te leren van Inge Pauwels, expert met 
jarenlange nationale én internationale ervaring in hondengedrag, therapiedieren, 
orthomoleculaire voeding en coaching van de mens. Haar praktijkgerichte aanpak, 
gecombineerd met diepgaande kennis en persoonlijke begeleiding, zorgt ervoor dat 
je niet alleen theorie leert, maar ook écht kunt toepassen in de praktijk. 

• Kortingspakket: Wil je liever niet puzzelen en alle modules in 1 keer betalen? Kies 

dan voor het volledige traject in één keer en geniet van een financieel voordeel –

Volledig pakket erkende en gecertificeerde beroepsopleiding Orthomoleculaire 

voedingsconsulent voor katten • Toscanzahoeve 

• Focus op praktijk én persoonlijke groei: je leert niet alleen voor een job, maar voor 
een leven 

• Erkend en gecertificeerde opleiding met kwaliteitsgarantie: je ontvangt een 
certificaat als je afstudeert en van elke module een bewijs van deelname. Al de 
erkenningen vind je hier: Erkenningen en subsidies • Toscanzahoeve 

 

 
 

   Wat zeggen anderen? 
 
Ontdek de ervaringen van andere studenten: 

       Tevreden klanten • Toscanzahoeve (slide balk) 

        Waarom kiezen voor Toscanzahoeve? (met ondertitels) 
 

 

             Praktische info 
 
• Studiebelasting: 

o Contacturen: 100 uur 
o Stage: min. 80 uur + eindwerk en cases 
o Online thuisstudie: ca. 173 uur + opdrachten en zelfstudie 
o Leren voor maar €16 per uur. 

• Geen voorkennis vereist – motivatie en inzet zijn je belangrijkste troeven 
• Vrijstellingen mogelijk – aanvraag via mail met bewijsstukken 
• Bewijs van deelname – na elke module in je mailbox 
• Certificering: na afronding van alle modules, stage en eindwerk 
• Examen 

Niet elke module heeft een examen. Permanente evaluaties gebeuren tijdens de les 
of via praktijk en huiswerk opdrachten. 

• Modulair systeem 
Je volgt de modules in je eigen tempo en volgorde. Er is geen vaste einddatum en je 
kan per module betalen of alles in één keer boeken. Twijfel je, start met ethologie.  

https://www.toscanzahoeve.be/winkel/volledig-pakket-erkende-en-gecertificeerde-beroepsopleiding-orthomoleculaire-voedingsconsulent-voor-katten/
https://www.toscanzahoeve.be/winkel/volledig-pakket-erkende-en-gecertificeerde-beroepsopleiding-orthomoleculaire-voedingsconsulent-voor-katten/
https://www.toscanzahoeve.be/erkenningen/
https://www.toscanzahoeve.be/tevreden-klanten-2/
https://www.youtube.com/...
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• Boekenpakket vooraf aan te schaffen: “Ik spreek honds” en “Therapie voor en door 
honden” en/of “ik spreek kats” van Inge Pauwels– zie volledige Aanbevolen 
boekenlijst • Toscanzahoeve op website voor andere aan te bevelen boeken 

• Nog meer FAQ: Q & A en praktische info voor de beroepsopleidingen • 
Toscanzahoeve 
 
 

Waar starten? 
 

• Voor katten: start met ethologie kat: Opvoeding, gedrag en lichaamstaal katten 
(ethologie) | Toscanzahoeve (teachable.com) 

 

        Wat na je opleiding? 
 
Je bent meteen inzetbaar als professionele asielmedewerker of klaar om je eigen 
erkende asiel te starten. Dankzij de extra modules rond communicatie, sociale media en 
ondernemen, sta je ook sterk in je schoenen als zelfstandige. 
 

• Na je opleiding blijf je deel van de Toscanzahoeve-community: 
Je krijgt toegang tot onze exclusieve Facebookgroep met afgestudeerden, waar je 
ervaringen kunt delen, vragen stellen en netwerken met andere professionals. 

• Om je kennis verder te verdiepen en jezelf te blijven ontwikkelen, organiseren we 
jaarlijkse terugkomdagen. 

• Je kan opgenomen worden op onze website als gecertificeerd dierenprofessional met 
kwaliteitslabel: Bekijk de lijst hier. Dit verhoogt je zichtbaarheid én je 
geloofwaardigheid voor toekomstige klanten 

• Wil je een extra inkomen genereren? Dan kan je affiliate worden en geld verdienen 
door Toscanzahoeve aan te bevelen aan anderen: Lees meer over het 
affiliateprogramma. 

 
Zo blijf je niet alleen groeien als professional, maar bouw je ook actief mee aan je 
netwerk, zichtbaarheid én financiële onafhankelijkheid. Je staat er nooit alleen voor! 
 
Wil je je verder specialiseren of een bredere service aanbieden? Dan zijn deze 
opleidingen ideaal te combineren met je traject als voedingsdeskunidge: 
 

• Gezondheid en welzijnsbegeleider voor mens en/of dier 

• Voedingsdeskundige bij honden 

• Kattentrimmer 

• Kattengedragstherapeut 

• Uitbating dierenspeciaalzaak 

• Kattenfokker 

 
 
 
 

https://www.toscanzahoeve.be/aanbevolen-boekenlijst/
https://www.toscanzahoeve.be/aanbevolen-boekenlijst/
https://www.toscanzahoeve.be/q-a-en-praktische-info-voor-de-beroepsopleidingen/
https://www.toscanzahoeve.be/q-a-en-praktische-info-voor-de-beroepsopleidingen/
https://toscanzahoeve.teachable.com/p/ethologie-gedrag-en-basis-gedragstherapie-bij-katten
https://toscanzahoeve.teachable.com/p/ethologie-gedrag-en-basis-gedragstherapie-bij-katten
https://www.toscanzahoeve.be/dierenprofessionals-met-een-kwaliteitslabel/
https://www.toscanzahoeve.be/word-affiliate-van-toscanzahoeve/
https://www.toscanzahoeve.be/word-affiliate-van-toscanzahoeve/
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              Meer info en inschrijven 
 

             Kom naar een infomoment of op de koffie-sessie met Inge - Infomomenten & 
afspraken of Events & koffiemomenten 

   Boek een gratis 1-op-1 adviesgesprek - Gratis gesprek met Inge 

        Mail info@toscanzahoeve.be 
 
 
 

     Overzicht van alle modules – ontdek wat je wanneer kan volgen 
 
Op de volgende pagina vind je het volledige en handige overzicht van alle onderdelen 
van jouw opleidingstraject bij Toscanzahoeve: 
 

1.     Modules op locatie in Aarschot – inclusief terugkomdagen voor afgestudeerden 

2.        Online modules – flexibel volgen, waar en wanneer je wil 

3.            Stage – praktijkervaring op een zelfgekozen plaats 

4.    Niet-verplichte modules – extra verdieping voor wie uit interesse meer wil leren 
 

Zo stel je zelf jouw opleidingstraject samen, op jouw tempo en volgens jouw interesses. 
Veel succes en plezier! 
 
“Aarzel niet langer – je passie wacht op jou. Schrijf je vandaag nog in en zet de eerste 
stap richting een betekenisvolle, erkende carrière met dieren!” 

 

 

https://www.supersaas.be/schedule/Toscanzahoeve/Infomoment_Toscanzahoeve
https://www.supersaas.be/schedule/Toscanzahoeve/Infomoment_Toscanzahoeve
https://www.toscanzahoeve.be/event
https://www.supersaas.be/schedule/Toscanzahoeve/Gratis_adviesgesprek_met_Inge
mailto:info@toscanzahoeve.be
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Overzicht alle modules Orthomoleculaire voedingsconsulent voor 

katten  
 

Overzicht modules ter plaatse in Toscanzahoeve – inschrijven via de agenda 

Wordt nu succesvol op werk, relatie, … en personal branding 

3 dagen - € 330 

1ste dag is online webinar met werkboek (laat je zaak groeien en 

bloeien - https://toscanzahoeve.webinargeek.com/laat-je-zaak-

groeien-en-bloeien-on-demand) 

2026: 03 en 04/04 

2027: 03 en 04/04 

2028: 31/03 en 01/04 

Honden en kattenvoer: de taal van de etiketten en de 

behoeften/vertering van pups, adult en seniors in theorie en 

praktijk (koken) 2 dagen - € 220 

1 dag live en 1 dag online  

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/zelf-voeding-

berekenen-en-samenstellen-en-wetgeving-voeding-1 

2026: 09/05 

2027: 02/05 

2028: 14/05 

Intelligentie bij katten 

1 dag - € 120 

2026: 22/05 

2027: 28/05 

2028: 05/05 

Communicatietechnieken 

3 dagen - € 300 

2026: 27 tem 29/03 

2027: 19 tem 21/03 

2028: 24 tem 26/03 

Medisch kat: Basis anatomie, neurologie, ziektes en EHBO bij 

katten met aandacht voor de senior kat 

1 dag - € 110  

2026: 12/09 

2027: 05/09 

2028: 03/09 

Enneagram voor mens en dier 

1dag - € 100  

2026: 12/12 

2027: 22/05 

2028: 27/05 

Therapeutische voeding en Klinische gevallen  

1 dag - € 130 

2026: 21/11 

2027: 2/11 

2028: 8/11 

Afnemen van anamneses en casussen in praktijk 

1 dag - € 130 

Dit is tevens een Terugkomdag voor afgestudeerden in deze 

richting voor de hondengedragstherapeuten 

2026: 10/12 

2027: 09/12 

2028: 07/12 

 

Je eigen zaak starten en bedrijfsvoering concreet in de 

dierenwereld 

1 dag - € 120 (enkel te volgen na ethologie) 

2026: 13/12 

2027: 10/12 

2028: 08/12 

Biotensor, bio resonantie, chakra, pendel en energetisch werken 

en kinesiologie testen bij mens en dier en leren toepassen - Basis 

en cases 1 langere dag - € 140 

. 

2026: 10/05 

2027: 13/03 

2028: 26/02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/laat-je-zaak-groeien-en-bloeien-on-demand
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/laat-je-zaak-groeien-en-bloeien-on-demand
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/zelf-voeding-berekenen-en-samenstellen-en-wetgeving-voeding-1
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/zelf-voeding-berekenen-en-samenstellen-en-wetgeving-voeding-1
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Overzicht modules enkel online – Inschrijven door te klikken op de link – Onmiddellijk toegankelijk  

Wetgeving dieren Online - € 100 

Https://toscanzahoeve.webinargeek.com/wetgeving-bij-dieren-

ondemand                                                                                                                                                                                                                                                            

 

Enkel online 

Onderzoekmethodes en publicaties 1 dag - € 70  

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/onderzoekmethoden-

en-publicaties-ondemand 

Enkel online 

Leerprocessen bij dieren en het belang van de moeder 

Online - € 50 . 

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/leerprocessen-en-

het-belang-van-de-moeder-ondemand 

Enkel online 

Kattenwereld: Ethologie kat… in theorie en praktijk  

Online € 330 . 

Https://www.toscanzahoeve.be/winkel/e-course-basiskennis-

kattengedrag-en-verzorging/ 

! Boek ik spreek ‘kats’ van Inge Pauwels verplicht 

Enkel online  

Motivatie online - € 80 

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/motivatie-ondemand 

Enkel online 

Verkooptechnieken Online - € 110 

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/verkoopstechnieken-

on-demand 

Enkel online 

Wetenschappelijke en orthomoleculaire benadering van katten 

en hondenvoer (orthomoleculaire vervolg)  

1 dag - € 110 

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/wetenschappelijke-

benadering-van-honden-en-kattenvoer-1 

! Er dient kennis te zijn van basisvoeding en orthomoleculaire 

Enkel online 

Natuurlijke voeding van bodem tot enzymatische vertering 

Online - € 50 . 

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/voeding-van-bodem-

tot-enzymatische-vertering-voor-mens-en-dier 

Enkel online 

Natuurvoeding: kvv, vegetarisch, veganistisch, rauw en zelf 

gekookt Online - € 110 

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/gezonde-natuur-

voeding-voor-kat-en-hond-ondemand 

Enkel online 

Help mijn kat/hond is te dik 

Online - € 20 

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/help-mijn-hond-kat-is-

te-dik-1 

Enkel online 

 

Orthomoleculaire basis: vitaminen en mineralen voor mens en 

dier 

1 dag - € 110 

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/basis-

orthomoleculair-vitaminen-en-mineralen-1 

Enkel online 

Darmen en darm-hersen as online - € 285 

Https://toscanzahoeve.webinargeek.com/darmen-en-de-darm-

hersen-as-deel-

1                                                                                                                                                                                                                                                  

Enkel online 

Voedingssupplementen Online - € 100  

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/basis-kruidenleer-

voor-dieren-zaden-en-groenten-als-voeding-en-ondersteuning-

voor-honden-en-katten 

Enkel online 

Orthomoleculaire basis en relatie met Westerse voeding 

2 dagen - € 220 

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/basis-

orthomoleculaire-en-westerse-voedingsleer?cst=channel 

Enkel online 

 

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/wetgeving-bij-dieren-ondemand
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/wetgeving-bij-dieren-ondemand
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/onderzoekmethoden-en-publicaties-ondemand
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/onderzoekmethoden-en-publicaties-ondemand
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/leerprocessen-en-het-belang-van-de-moeder-ondemand
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/leerprocessen-en-het-belang-van-de-moeder-ondemand
https://www.toscanzahoeve.be/winkel/e-course-basiskennis-kattengedrag-en-verzorging/
https://www.toscanzahoeve.be/winkel/e-course-basiskennis-kattengedrag-en-verzorging/
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/motivatie-ondemand
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/verkoopstechnieken-on-demand
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/verkoopstechnieken-on-demand
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/wetenschappelijke-benadering-van-honden-en-kattenvoer-1
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/wetenschappelijke-benadering-van-honden-en-kattenvoer-1
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/voeding-van-bodem-tot-enzymatische-vertering-voor-mens-en-dier
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/voeding-van-bodem-tot-enzymatische-vertering-voor-mens-en-dier
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/gezonde-natuur-voeding-voor-kat-en-hond-ondemand
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/gezonde-natuur-voeding-voor-kat-en-hond-ondemand
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/help-mijn-hond-kat-is-te-dik-1
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/help-mijn-hond-kat-is-te-dik-1
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/basis-orthomoleculair-vitaminen-en-mineralen-1
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/basis-orthomoleculair-vitaminen-en-mineralen-1
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/darmen-en-de-darm-hersen-as-deel-1
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/darmen-en-de-darm-hersen-as-deel-1
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/darmen-en-de-darm-hersen-as-deel-1
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/basis-kruidenleer-voor-dieren-zaden-en-groenten-als-voeding-en-ondersteuning-voor-honden-en-katten
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/basis-kruidenleer-voor-dieren-zaden-en-groenten-als-voeding-en-ondersteuning-voor-honden-en-katten
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/basis-kruidenleer-voor-dieren-zaden-en-groenten-als-voeding-en-ondersteuning-voor-honden-en-katten
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/basis-orthomoleculaire-en-westerse-voedingsleer?cst=channel
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/basis-orthomoleculaire-en-westerse-voedingsleer?cst=channel
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Oosterse typologie/zienswijzen en invloed op gedrag- mens & 

dier online - € 100  

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/oosterse-zienswijzen-

ondemand 

Enkel online 

Etiketten van voedingssupplementen lezen 

Online 1 dag - € 110 

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/etiketten-lezen-bij-

voeding-en-voedingssuppletie-1 

Enkel online 

Voeding en invloed op karakter Online - € 120  

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/voeding-en-gedrag-

bij-katten-en-honden-ondemand  

Enkel online 

Endocrinologie: hormonen en bijbehorende aandoeningen 

voor mens en dier 2 dagen - € 220 

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/endocrinologie-1 

Enkel online 

Natuurgeneeskunde grondslag  

1 dag - € 110 . 

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/natuurgeneeskunde-

basis-1 

Enkel online 

Kruidenleer zelfstudie - € 40 

Ontdek de kracht van kruiden voor het welzijn van mens en dier 

• Toscanzahoeve 

E-book 

Financiële vrijheid Online - € 15 

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/financieel-welzijn-2 

Enkel online 

Menselijk gedrag 

1dag online - € 110 

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/menselijk-gedrag-2 

Enkel online 

Biochemie 2 dagen - € 130  

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/biochemie-serie-

deel-1 

Enkel online 

 

 

 

Stage 

Stage en eindwerk – inhoud wordt in de lessen besproken - (vergeet je niet in te schrijven in de 

agenda en de factuur te betalen) 

● 10 cases op papier  

● Minimaal 80 uren 

● Eindwerk en doel 

● 30 min coaching met Inge: https://www.supersaas.be/schedule/Toscanzahoeve/Mens_-

_Online_coaching_na_les 

Totaal € 180 (enkel als laatste te volgen) – individueel te bepalen 

 

 

 

Overzicht modules aan te raden - Niet verplicht om te volgen voor het certificaat 

Niet verplicht  

Hart en bloedvaten Online - € 30 

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/hart-en-bloedvaten-1 

Enkel online 

 

Niet verplicht  

Spieren en gewrichten Enkel online - € 20 

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/kort-webinar-spieren-

en-gewrichten-bij-mens-en-dier-1 

Enkel online 

 

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/oosterse-zienswijzen-ondemand
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/oosterse-zienswijzen-ondemand
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/etiketten-lezen-bij-voeding-en-voedingssuppletie-1
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/etiketten-lezen-bij-voeding-en-voedingssuppletie-1
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/voeding-en-gedrag-bij-katten-en-honden-ondemand
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/voeding-en-gedrag-bij-katten-en-honden-ondemand
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/endocrinologie-1
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/natuurgeneeskunde-basis-1
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/natuurgeneeskunde-basis-1
https://www.toscanzahoeve.be/winkel/ontdek-de-kracht-van-kruiden-voor-het-welzijn-van-mens-en-dier/
https://www.toscanzahoeve.be/winkel/ontdek-de-kracht-van-kruiden-voor-het-welzijn-van-mens-en-dier/
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/financieel-welzijn-2
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/menselijk-gedrag-2
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/biochemie-serie-deel-1
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/biochemie-serie-deel-1
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/hart-en-bloedvaten-1
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/kort-webinar-spieren-en-gewrichten-bij-mens-en-dier-1
https://toscanzahoeve.webinargeek.com/kort-webinar-spieren-en-gewrichten-bij-mens-en-dier-1
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Niet verplicht  

Sociale media Online - € 110 

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/sociale-media-1 

 

 

Niet verplicht  

Verbindende en bemiddelende communicatie basis 

1 dag - € 150 

2025: 12/10 

2026: 13/09 

2027: 12/09 

2028: 10/09 
 

 

Terugkomdag voor afgestudeerden in deze richting 

• Opvoeding, training, vacht en voeding bij katten 

2025: 15/11 

2026: 20/11 

2027: 19/11 

2028: 20/10  

https://toscanzahoeve.webinargeek.com/sociale-media-1
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